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バドミントン部会 

部会長：坂井 淑晃 

 

開催日時：毎週金曜日 11 時 00 分～ 13 時 10 分 

開催場所：東京ドームスポーツセンター東久留米 

 

2015 年創部のバトミントン部会は、女性 5 名を含め総勢 18 名の盛況部会です。 

基本をしっかり教えてくださるコーチの他は素人ばかり。 

毎週 12～13 名が自由に参加し、ダブルス形式での練習試合を楽しみながら、体力の 

維持・向上に努めています。 

当初と比べれば随分とうまくなったはずながら、練習の成果を東久留米の市民競技会 

で腕試しすると、部内ではダントツの腕前君でもシニアクラスの最下位に追いつけな 

いのが実力です。とは言え、努力を継続すれば、いつの間にかマグカップ部会の健康 

寿命に追いつけるかも知れません。 

練習日毎にコートの使用料とシャトル費用として 200 円の費用が掛かりますが、上 

履き用の運動靴をご持参いただければ、現場で無料ラケットの貸し出しが受けられま 

すので、どうぞお気軽にお試しください。 

卒業生の皆さま、この際、東稲会とバドミントン部会への入会を果たそうではありま 

せんか。 


