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9 月 28 日（日）映画鑑賞会（第 3 回） 1 8~0 0 市役所市民プラザホール
上映 「カサプランカ」

マイケル・カーテイス監督、ハンフリー・ボガード、イングリット・パ一クマン

主演 アカデミー作品賞／監督賞／脚本賞受賞作品

入場無料

1 0 月 5 日（日）定期役員会 l 3 : 0 0 中央公民館 13:30-----14:45 

東久留米雑学塾（第 1 1 回） 1 5 : 0 0 中央公民館

演題 「虫の生態に学ぶーマイクロマシン」
講師 川俣栄一氏（当会会員 ·28 年理エ・工学博士＊佐野女子短大名

誉教授・元防衛庁技術研究本部第ー研究所主任）

象 （詳細添付案内書参照）

1 3 日（月一体育の日）パ一ベキュウを楽しむ会

11:00--15:00 昭和記念公園

1 9 日（日）ウォーキング会一深川界隈散策 ` 
1 1 月 9 日（日）郷土研究会「東久留米 水と緑を訪ねて J

9 : 0 0 東久留米西口集合
西武バスにて「柳窪一丁目」下車ー〈以後徒歩）→小平霊園水源（さい

かち窪）→柳窪天神社→村野邸→武蔵野の面影を残す「うどん たかは
し」にて昼食→南沢貯水場（沢頭）→竹林公園→東久留米駅（解散）

《途上、湧き水を守る会代表佐藤会長（当会会員）による「東久留米の

水と緑」の講義をいただく予定。尚、本催しは先の〈 l 2 号）ご案内 9
月 2 7 日を諸事情により延期して開催するものです。詳細追ってご案内
します。皆様のご参加をお待ちします。ー郷土研究部会長 高橋哲男》

（詳細添付案内書参照）

"(詳細添付案内書参照）

郷土研究部会主催

n 
／
し

［大学·校友会関係］

1 0 月 3 日（金） 道府県支部幹事長・事務局長会・秋季代議員会

3 日（金） ヘルシンキ大学男性合唱団＆早稲田大学グリークラプジョイント

コンサート 紀尾井ホール 1 9 : 0 0 開演
19 日（日） ホームカミングデー・稲門祭

［部会スケジュール］
渭学寧

太極拳部会

俳句部会

書道部会

囲碁部会

毎週土曜日 10:00--11ｷ:30 成美教育文化会館 1 F 
9 月 2 1 日｛日）例会 13:30----17:00 
中央公民館 2F 第 5 集会学習室 兼題「新米」と「当季雑詠J

毎月第 2 日曜日 13:30--16:00 中央公民館

1 1 月 1 5 日（土） ....._ 1 6 日（日）第 2 回作品展 成美教育文化会館

毎月第 4 日曜日 13:00---16:30 成美教育文化会館
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郷土研究部会 1 1 月 9 日（日）「東久留米 水と緑を訪ねて」（上述本部会欄参照）
女性サークル部会 1 1 月 7 日（金） 大多摩ハム工場見学

男性会員歓迎 （詳細添付案内書参照）

会の行事

第 2 回ウォーキング会

＜谷津干潟とサッポロピール工場を訪ねて＞

8 月 6 日（水）、東久留米駅集合、参加者は女性 6 名、男性 8 名

の計 1 4 名。 8 時 2 7 分の電車で出発、池袋、日暮里乗換で 1 0 時 — -

1 5 分谷津駅着暑い中まず谷津公園へ。園内にプロ野球発祥の地 - _-) : ヘ
として記念石碑が設置され、巨人軍の名選手の手形が彫刻されてい-_ /ゞ/_
る。そのすぐ横の谷津バラ園に入園、、700 種、 6 、 300 株のバ / 
ラが植えてあるが、シーズンを過ぎており、花は少々元気がない。
次に谷津干潟公園へと歩を進める。東京湾最奥部に残された約

4 0 ヘクタールの干潟で周囲約 3. 5 キロ、生態観察公園として、観察路が整備されている。

多数の野烏を観ながら、約 1 時間で谷津干潟観察センターに到着、館内で種々の資料、パン

フレットを参照しながら再度野烏の勉強◇ 昼食後 1 2 時 1 5 分出発、猛暑の中汁を拭きふき、

若松公園、食品工業団地を歩き東京湾奥部の船橋港の突端にあるサッポロピール千葉工場に

約 1 時間で到着、敷地面積 1 7 万 2 千平方メートル、大ピン換算年間 5 億 500 万本生産の

大工場を見学する。完全なオートメーションの設備、総てコンピューター制御の素晴らしい

工場を約 4 0 分案内される。エ場の見学通路から見える緑地帯の熟帯植物の中の一本、メキ

シコ原産の植物が日本では 3 0 年-:--, 5 0 年に一度開花する青乃龍舌蘭の 1 0 メートル近い開

花にー同は幸運にも遭遇する。開花を終えると、この植物は枯涸するとのこと．最後に待望
のピールの試飲で喉を潤し、しばし暑さを忘れる。隣接のピール園に席を移し、再度ピール

で乾杯、ジンギスカン、ソーセージ等を食べ宴も盛り上がる。今日一日猛暑の中でのウォー

キングであったが一人の落伍者もなく一同元気で懇親を深める事が出来た。午後 5 時、 4 4 
年早大理工卒の取締役工場長の見送りを受け帰路へつく。 （久家政裕 記）

平成 1 5 年度第4 回役員会
8 月 3 日（日）、東久留米雑学塾に先立ち定時役員会を開催。

①本年度は納涼会に代えて 1 0 月 1 3 日（体育の日）昭和記念公園にてバーベキュウを楽し
む会を開催

②雑学塾講師の確定

③ポストマン担当地域の一部変更

④ホームカミングデー・稲門祭福引き券販売促進
⑤会費入金(- 8 月 1 日現在 1 6 2 名 4 8 6 、 000 円）及び大学 1 2 5 周年記念募金状況
（同 1 5 1 名 3'02 、 000 円）を決議・確認した。

) 

大学· 校友会の行事

早大校友会東京三多摩支部会長会開催
8 月 22 日（土）府中市・大國魂神社結婚式場で東京三多摩の稲門会長会が開催され、支部

規約の一部改定が承認されたほか、支部大会を 1 0 月 2 5 日（日）、同大國魂神社で開催する

こと、来年度の幹事役は福生及びあきるの稲門会が務めること等が確認された。
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女性サークル部会
9 月 5 日（金）市民プラザにて定期例会を開催。本部開催 (10/13) のバーベキュ

ウ会への対応、 1 1 月の多摩ハム工場見学などを採り決めた。

書道部会
9 月 4 日（木） ,,.___, 5 日（金）坪内逍遥縁の地、熟海市「双柿舎」で今年度の夏季合宿を実

施。 4 日、部員の車 4 台に分乗して 1 2 名が参加、それぞれの作品展用の「書」を錬成した。

俳句部会
7 月 2 1 日（海の記念日）、滝山西部地域センターにおいて第 4 9 回句会を開催。

出席者は今回より参加された特別会員（東大卒）を含めて 1 7 名（投旬のみ 1 名）。

兼題「海の記念日」「当季雑詠」。席題「百合」。

高得点 (5 点以上）句は下記 4 句。

夏帽を膝にきちんと元教師 太田蔵之助（千雪）

鬼百合のただ一輪の香でありし

柴犬の耳は起きてる昼寝かな 本間信ー

絵手紙は遠き友より百合の花 川島知子

囲碁部会
来る 9 月 2 8 日（日）に、第 3 回オール早稲田囲碁祭（首都圏）が例年通り日本棋院市ヶ

谷本院にて開催されることが決まり、それに向けての準備が進められている. 7 月 1 3 日

（日）に準備委員会が人形町囲碁センターで開かれ、当部会から安藤、辰巳の 2 名が参加、

志水世話人代表から無差別クラスの導入が提案されたが、賛否両論あり、結局、志水代表に

一任ということになった。当部会からは、従来通りハンディ戦に 2 チーム参加することで現

在人選中である。なお、 9 月の例会は一週間繰り上げて 9 月 2 1 日（日）とし、泥縄ではあ
るが時計対局の練習を行うことにした。

恒例の囲碁部合宿は 1 1 月 2 2 日（土）から 2 3 日（日）にかけて昨年と同じ常陸多賀の

静台荘で行うことが決まり、現在参加者を募集中である。 (8/2 6 部会長辰巳徳蔵）
~il 

太極拳部会
8 月 3 0 日（土）定期演習会の後、成美教育文化会館 3 階の集会室に席を移して、創部 2

周年を祝う小宴会を開宴。部会の発展・充実を慶び、和気藷々の楽しいひとときを過ごした。

参加者 2 g 名。

く会員リレーエッセイ＞

疇摩虞疇

森さん、日本は「手の国」です

國米家己三（当会顧問昭和 3 1 年政経）

1 9 4 0 年ころの話である。日中戦争のさなか、中国奥地のある村に見知らぬ男がやってき
て一夜を明かした。朝起きて、その男が井戸のそばで顔を洗っている。ほとんど顔はそのまま、

水をす＜った手のほうを動かしている。それを古老のひとりが見とがめた。
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「食品表示のカラクリ」

(} 

~
 

吉田利宏

当会会員 6 2 年法 前衆議院法制局参事

早稲田大学エクステンションセンター講師

第 1 問 次のうち、食品表示のいらないものはどれですか？ ひとつ選んで下さい。
1 . 野菜 2 . 調理パン屋さんがその場で行う製造販売のパン 3 . 刺身パック

第 2 問 次のうち正しいものはどれですか？ ひとつ選んで下さい。

1 . 育ったところと生まれたところが違う牛は、育ったところが原産地として表示される
2 . 輸入した牛でも、少しでも日本で育てられた場合は、国産牛となる
3. 国産牛＝和牛である

第 3 問 次のうち正しいものはどちらですか？

1. 養殖の魚には養殖であると表示しなければならない

2. 冷凍している魚には「冷凍」と表示しなくてはならないが、完全に解凍した場合にま
で「解凍」の表示はいらない

第 4問 次のうち、誤っているものはどれですか？ ひとつ選んで下さい。
1. 遺伝子組換え食品についての表示ルールが及ぶのは、大豆、とうもろこし、馬鈴薯、

ナタネ、綿実とその加工品だけである

2 . 遺伝子組換え食品かどうかは、遺伝子のチェックをして判定される

3. 「遺伝子組換えでない」と「還伝子組換えでないものを分別」とは同じ意味である

第 5 問 次のうち、急速に品質が悪くなりやすいものにつけられる表示はどちらですか？
1 . 消費期限 2 . 賞味期限

第 6 問 次のうち、原料に含まれていても表示義務がないアレルギ一を引き起こす物質はど
れですか？ ひとつ選んで下さい。

1. 卵 2 . 乳 3. 小麦 4. えび 5 . 落花生
第 7 問 次の栄養成分などのうち、含まれている量の表示が必要でないものはどれですか。

1. エネルギー 2. たんぱ＜質 3. 脂質 4. ナトリウム 5. カリウム

第 8 問 次の表示のなかで、健康増進法の対象とならないものはどれですか？ ひとつ選ん
で下さい。

1 . 「甘さひかえめ～」 2. 「減塩～」 3. 「ノンシュガー～」 4. 「食品繊維強
化」 5. 「低カロリー～」

ー一-------ー・ ヽ

東稲広報室

くポストマン異動と担当地域の一部変更＞
新たに塚越崇、神田尚計、久家政裕、河村洋子、平山正径、鮎貝盛和各氏にポストマンに

就いていただき、金山町、上の原、本町、中央町、前沢、学園町、滝山など地域を細分、

再編成いたしました◇ 棚野愛子氏は健康上の都合により休務され、総勢 1 7 名が今後の配

送に当たります。

く会員新刊書出版の紹介＞
酒井正敬氏（当会員 S56 年文 KK三和経営研究所社長）が、＂日本一の採用プロが

教える「転職と再就職」＂を出版されました。 （出版社 知的生き方文庫・三笠書房）

く第 7 回”ひがしくるめ夏祭り”に早大関係者参加＞
8 月 3 日（日）東久留米駅西日・まろにえ富士見通りにて第 7 回ひがしくるめ夏祭りが開

催された。アトラクションに早大生同好会による”侍踊り”を始め、安宅名誉会長が所属
する市民サークル、 「マジック BOX 」によるマジックショウ等が開かれた。同日開催さ
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